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Van Ziekte en Zorg naar Gezond Gedrag



NAAR ‘VEERKRACHTIGE SYSTEMEN’ 
DOOR EEN ANDERE BENADERING:

(Ten Napel et al., 2006; WUR/LBI)

Controle model
gangbare benadering

Adaptatie model
‘veerkracht’ benadering
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Possibility: Co-creation as the driving force

What if we decided to align our interests to create 
health and well-being, together?



Do you pass the FUCK test?



Rivals can trust each other





Volg je hart,
gebruik je hoofd

en dóe er wat mee!

Véél succes!


